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| A musicano centro da aprendizage
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: OS BENEFICIOS DA MUSICA

No plano intelectual, ela desenvolve um espirito logico, a concentragao e a
memorizagao....
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4 A pratica regular e a aprendizagem da musica participam ao desenvolvimento da crianga e favorizam os

No plano pessoal, ela contribui para o desenvolvimento da personalidade, o sentido de

i b O e el 1 ; - ’ ! perseveranga, a autoestima e o sentido social, a capacidade de se exprimir...
seus resultados escolares. As atividades musicais sao muito apreciadas pelas criancas e isso permite-
No plano afetivo, ela contribui para um bom equilibrio entre corpo e mente e para a gestao

- lhes depassarem o contexto escolar. A musica estimula a imaginacgdo e suscita entusiasmo e motivag¢3o. das emogdes...

A arte, e a musica em particular sdo os melhores vetores para a transmissao e assimilacdo dos No plano fisico, ela desenvolve a tomada de consciéncia do corpo, a motricidade, uma

elementos concretos da aprendizagem e da educacdo em geral. e o ./

'-\“-
£
S - 1 A o N h / . o ! 2 4 - vi= & /
musicais quotidianas variadas, adaptadas a idade dos alunos e as orientagoes curriculares para a A ; ‘ . = =t p
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5 anos

O Colégio da Quinta Inglesa integra este conceito no seu programa de ensino e organiza atividades

educacgdo pré-escolar.

Bebés

1ano 2 anos

Audicao passiva \ Audicao ativa

As criangas tém oportunidades, 2 a 3 vezes por dia, a ouvir uma selegdo de obras musicais variadas,
continuando o exercicio das suas atividades normais.

Quotidianamente, através de imagens e da associagdo de movimentos, as criangas aprendem a ouvir profundamente obras musicais que, pouco a pouco, se tornam mais longas e mais complexas. Desta forma,
desenvolvem o sentido da audi¢do e o pensamento musical. Por outras palavras, aprendem a sentir e a apreciar a musica.

As obras musicais, principalmente extratos do repertorio cldssico, sdo escolhidas de acordo com L . . . . .
. L. As obras orquestrais sdo gravadas mas o professor ilustra ao Piano os diferentes elementos dissociados.
numerosos critérios pedagogicos.

Esta catividade permite a criagdo de uma atmosfera agradavel e positiva que contribui ao bem-estar Os jogos de audigdo da performance do professor permitem que os alunos aprendam os pontos cardinais dos sons (grave/agudo, fraco/forte, longo/curto, lento/répido, etc.)
da crianga. Ela faz com que a musica faga parte integrante da crianga e cria os alicerces da sua cultura
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Rimas e Jogos de maos
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Cangoes

As criangas comegam a fazer parte da performance musical do professor de forma progressiva e descobrem o Cantar em grupo cangdes de diferentes estilos permite que as criangas desenvolvam, através das palavras e de forma natural, a sua capacidade de exprimir através da musica. As letras das cangdes

Seu corpo e a sua voz. Eles experimentam com a voz os parametros fundamentais do som. estdo relacionadas com os temas abordados nas outras areas.
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Jogos de ritmo Brincar com o ritmo
Mover as diferentes partes do corpo com musicas ritmadas permite que as criangas desenvolvam a sua Os ensembles ritmicos ddo as criangas, oportunidade de concretizar e continuar a desenvolver o
motricidade e o sentido do ritmo, do tempo e da pulsagdo, do compasso, das frases... sentido ritmico. Progressivamente, as criangas iniciam a leitura musical.
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Cantar e reconhecer as notas musicais
Através do canto musical, de memoria, de curtas pegas com o nome das notas, as criangas desenvolvem naturalmente a capacidade de reconhecer
melodias e harmonias (ouvido absoluto).
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3« 30mn a 1h30 de pratica musical quotidiana em grupo e individual.

w Professores e musicos com larga experiencia no ensino colectivo da musica a .
y Leitura de notas

criang¢as em idade pre-escolar.
A iniciagdo aos rudimentos e a leitura da musica faz-se de forma progressiva
Salas de aulas equipadas com Piano de cauda, teclados e instrumentos de através de exercicios adaptados 3 idade.

percussdo para todos os alunos.




